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I. Wstep

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Akt ten stanowi, iz
zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizujg organy administracji rzgdowej 1
jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym w ustawie. Zgodnie z art. 10 ust.
1 przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan witasnych gminy 1 jest realizowane w
postaci gminnych programoéw przeciwdziatania narkomanii, uchwalanych przez rady gmin.
W szczego6lnosci zadania te obejmuja:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospoltecznej i prawne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo -
rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii.

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych, dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Jutrosin na lata 2021 -
2024 okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania narkotykow, jak réwniez
innych $rodkéw psychoaktywnych. Dzialania te majg charakter dtugofalowy i stanowia
kontynuacje wczesniej prowadzonych dzialan w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom.
Program pozostaje w Scistej kooperacji z ,,Gminnym Programem Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Jutrosin na 2021 rok” i moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i
rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien uchwatami Rady Miejskiej w Jutrosinie.

I1. Diagnoza

W zakresie przeciwdziatania narkomanii Gmina Jutrosin prowadzi profilaktyczng
dzialalno$¢ informacyjng, edukacyjng i wychowawczg, skierowang do dzieci, mtodziezy i
ich rodzicow oraz edukacj¢ publiczng skierowang do przedstawicieli ré6znych zawodow,
instytucji 1 wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdzialania narkomanii a
zwlaszcza w zakresie umiejetnosci wczesnego rozpoznawania sygnaldow wskazujacych na
prawdopodobienstwo zazywania narkotykow 1 postepowania z osobami uzaleznionymi oraz
promowanie zdrowego stylu zycia.

Zgodnie z raportem o stanie narkomanii w Polsce w 2019 roku wsrdéd grupy
wiekowej 15 — 34 lat, czyli mtodzi dorosli, rozpowszechnienie uzywania narkotykow w
ciggu ostatniego roku jest wyzsze niz w calej populacji. W krajach z najwyzszymi
wskaznikami, jak we Francji (22,6% w 2017 roku), Wloszech (21,0% — 2017) oraz



Czechach (20,7% — 2017) jest to co pigta osoba. W Polsce odsetek osob uzywajacych
narkotykéw w wieku 15-34 lata wyniost 10,4%, mimo to Polska nadal znajduje si¢ w grupie
krajéw o nizszych wskaznikach.

W gminie Jutrosin przeprowadzone zostato wsrod mtodziezy w wieku okoto 14 lat
badanie ankietowe pod hastem ,,Mtodzi i substancje psychoaktywne”. Badanie zrealizowane
bylo przez Stowarzyszenie Producentow i1 Dziennikarzy Radiowych w Poznaniu w ramach
kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

Gtownym celem badania byta diagnoza wystepowania zjawiska uzywania substancji
psychoaktywnych wséréd mtodziezy szkét gimnazjalnych.

Oprocz zastanowienia si¢ nad skalg tego problemu przedmiotem analizy byta weryfikacja
przekonan i wiedzy o szkodliwosci substancji psychoaktywnych. Poza tym skupiono si¢ na
pomiarze natezenia zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych oraz problemie
dostgpnosci tych substancji wéréd badanej miodziezy.

Jesli chodzi o kwestie zwigzang z problemem narkotykdéw to analizujgc wyniki nalezy
podkresli¢, ze dla 8% chtopcow 1 dla 17% dziewczat zdobycie marihuany byloby latwe.
Sposrod badanych 42% chlopcéw 1 62%dziewczat przyznato, ze zdobycie marihuany
byloby niemozliwe. Jezeli dostgpnos¢ marihuany, substancji zakazanej w Polsce, jest wsrod
mtodziezy prawie taka sama jak dostepno$¢ papierosoéw, to mozna mowic¢ o ksztaltujacym
si¢ problemie zwigzanym z dostgpnoscia tego narkotyku. Sposréd ogédtu badanych uczniow
85% chtopcow 1 89% dziewczat deklaruje, ze nigdy nie probowato zazy¢ marihuany 1
dopalaczy. Badani uczniowie najczesciej siegaja po papierosa w okresie przejsciowym ze
szkoly podstawowej do gimnazjum. Podobnie jest z sigganiem po alkohol, narkotyki i
dopalacze.

Ankietowani maja $wiadomos$¢, ze narkotyki szkodzg zdrowiu i zyciu. Jednak 20 osoéb tj.
5,4% odpowiedziato twierdzaco na pytanie ,,czy miato bezposredni kontakt z narkotykami 1
dopalaczami.”

Natomiast niepokojace sg dane mowigce o tym, iz mtodziez wie do kogo si¢ zwroci¢, gdyby
chciata zakupi¢ narkotyki. Twierdzaco odpowiedziato 27% badanych.

Nieliczne osoby majg za sobg do$wiadczenia zwigzane ze stosowaniem narkotykow. Nie
majag one jednak charakteru systematycznego ,brania”, ale raczej sporadycznego
eksperymentowania. Mtodziez robi to czesto pod wptywem presji grupy rowiesniczej, aby
nie by¢ wy§mianym i odizolowanym od §rodowiska, ktérym si¢ otacza.

Nalezy dotozy¢ wszelkich staran do prawnego zagwarantowania zakazu sprzedazy tych
substancji polagczonego z egzekwowaniem prawa.

Niezwykle wazne jest edukowanie mtodziezy i dorostych o negatywnych skutkach
zazywania tych uzalezniajacych szkodliwych substancji. Edukowanie to mogloby si¢
obywac zarowno w postaci otwartych wyktadow, spotkan z mtodzieza, rodzicami , ale tez
poprzez opracowanie kampanii spotecznych majacych na celu, nie tyle edukacje w zakresie
profilaktyki ale, co wydaje si¢ by¢ wazniejsze, uwrazliwienie opinii publicznej na fakt, ze
problemy zwigzane z paleniem papieroséw, piciem alkoholu, czy tez paleniem marihuany 1
zazywaniem dopalaczy nie zniknely z zycia miodego czlowieka, a sa nieodigcznym
elementem procesu dorastania przynajmniej dla czgsci z nich

II1. Adresaci Programu

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Jutrosin, a w szczegolnosci
mtodziez szkolna, rodziny oséb dotknigtych problemem narkomanii, osoby uzaleznione od



srodkdw  psychoaktywnych oraz przedstawiciele stuzb, instytucji, organizacji
pozarzagdowych dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien. Podczas
planowania, a nastepnie realizowania dzialan profilaktycznych, szczegdlna uwaga jest
kierowana na dzieci i mlodziez. Obecnie wszystkie placowki o§wiatowe dziatajace na
terenie gminy Jutrosin realizuja zadania prewencyjne, dotyczace zapobiegania problemom
spolecznym, w oparciu o szkolne programy profilaktyki, zgodnie z wymogami ustawy o
systemie o$wiaty. Programy te opiniowane s3 przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktora jednocze$nie wspiera placowki oswiatowe w ich realizacji.

IV. Realizatorzy Programu

Realizatorem Programu jest Burmistrz Miasta 1 Gminy Jutrosin. W realizacji
Programu uczestniczag: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Komenda Powiatowa Policji oraz placowki
o$wiatowe.

V. Cele i zadania Programu

Cele 1 zadania programu zgodne sg z kierunkami dziatan okreslonymi w ustawie o
przeciwdziataniu narkomanii i dostosowane sg do potrzeb lokalnych.
Cel glowny: profilaktyka 1 ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych oraz
zwigzanych z tym problemow zdrowotnych i1 spotecznych aktualnie wystepujacych na
terenie gminy Jutrosin.
Cele szczegotowe: prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom, wzmocnienie dzialan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia oraz
zwiekszenie dostepu do oferty pomocowej stuzgcej rozwigzywaniu probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

CELE ZADANIA REALIZATORZY | PARTNERZY | TERMIN
SZCZEGOLOWE REALIZACJI
1.Podniesienie wiedzy i 1. Osrodki -Szkotly z terenu | 2021-2024
swiadomosci oséb Przeprowadzenie | szkoleniowe gminy Jutrosin.
odpowiedzialnych za szkolen dla wyspecjalizowane w | -Rady rodzicéw
wychowanie w zakresie | rodzicow problematyce -Policja
wlasciwego uzaleznien.
rozpoznawania i
przeciwdzialania 2.
zjawisku narkomanii i Przeprowadzenie | Osrodki -Szkoty z terenu
dopalaczy wsrod dziecii | szkolen dla szkoleniowe gminy Jutrosin. | 2021-2024
mlodziezy nauczycieli wyspecjalizowane w | -Policja
problematyce -Stuzba zdrowia
uzaleznien
3.
Rozpowszechnia- | Urzad Miasta i -Szkoty




nie materiatow Gminy w Jutrosinie | - stuzba zdrowia | 2021-2024
edukacyjnych
2. Podniesienie poziomu | 1.Przeprowadze- | Specjalisci w - Szkolty z|2021-2024
wiedzy z zakresu | nie cyklow dziedzinie terenu miasta i
uzaleznien i zachowan | szkolen dla dzieci | uzaleznien. gminy Jutrosin
ryzykownych wsrod | i mtodziez z -Policja
dzieci i mlodziezy w | terenu miastai Nauczyciele 1
wieku szkolnym gminy Jutrosin pedagodzy szkolni
2.
Rozpowszechnia- | Urzad Miasta 1 - szkotly 2021-2024
nie materiatow Gminy w Jutrosinie
edukacyjnych
3. Zwi¢kszenie 1. Mozliwos¢ Gminna Komisja 2021-2024
dostepnosci do skorzystania z Profilaktyk 1
poradnictwa w bezptatnych Rozwigzywania
sprawach uzaleznien. porad Problemow
psychologicznych | Alkoholowych
1 prawnych
4. Zwig¢kszenie
zabezpieczenia stanu 1. Zakup Urzad Miasta 1| Policja 2021-2024
bezpieczenstwa i narkotesterow Gminy w Jutrosinie

porzadku publicznego
na terenie Gminy
Jutrosin.

VI. Zro6dla i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1. Srodki finansowe niezbedne do realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Jutrosin na lata 2021 - 2024 pochodza z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia na miejscu
lub poza miejscem sprzedazy.

2. Srodki finansowe pochodzace z optat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych niewykorzystane w biezacym roku budzetowym nie wygasaja z
uptywem tego roku i zostang przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na
realizacj¢ ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Jutrosin”.

3. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wtasnych gminy wynikajacych z ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii oraz niniejszego programu sg ujete w planie budzetu
Gminy Jutrosin w dziale 851 Ochrona Zdrowia, rozdzial 85153 Zwalczanie

narkomanii.




4. Wszelkie zmiany w wysoko$ci $rodkow finansowych na realizacje Programu

dokonywane beda na podstawie uchwal Rady Miejskiej w Jutrosinie w sprawie
zmian w budzecie Gminy Jutrosin.

VII. Postanowienia koncowe

1.

Przez caty okres realizacji Program bedzie podlegat monitoringowi.

2. Nadzér nad realizacja ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla

Miasta 1 Gminy Jutrosin na lata 2021 - 2024” sprawuje Burmistrz Miasta i Gminy
Jutrosin.

Rada Miejska w Jutrosinie otrzyma coroczne sprawozdanie z wykonania niniejszego
Programu w terminie do dnia 31 marca kazdego roku.

,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta 1 Gminy Jutrosin na lata
2021 - 2024” zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Jutrosinie na posiedzeniu w dniu
16.12.2020 roku.



