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.Nie zawsze bdziemy mogli pomac,
ale starajmy przynajmniej o jedno:
nie pozostawiadzi w samotngci,

w ich niesgszu”
ks. J.Tischner

WPROWADZENIE | ANALIZA ZASOBOW

Wsrod wielu probleméw spotecznych wygptijacych w Polsce jako jedne
z czotowych wysuwajsi¢c problemy zwazane z nadiywaniem alkoholu przez
polskie spoteczestwo.

Problem ten, mimo podejmowanych od wielu lat daanapcych na
celu zwkkszenie swiadomdci spotecznej na temat konsekwencji jego
naduywania oraz dogpncsci do swiadczeé terapeutycznych, zazanych z
leczeniem uzalaien, stale utrzymuje tendercj wzrostow. Zjawisko
alkoholizmu  dotyczy zaréwno polityki lokalnej,gienalnej, jak i rownig
catego kraju. Niezaimie od skali, a tale jakaci podejmowanych dziata
alkoholizm  byt, jest i bdzie przyczya wielu negatywnych zjawisk,
zachodzcych w r&nych obszarachrycia spotecznego, ekonomicznego, ale
przede wszystkim dolzie zawsze wielk tragediy zaréwno kadej osoby
uzaleznionej, jak i jej rodziny.

Gminny Program  Profilaktyki i Rozyaywania Problemow
Alkoholowych na 2014 rok oké® sposob realizacji zaflavlasnych gminy
wynikajacych z art.4* ust.1 ustawy z dnia 2&g&ernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 201236 ze zm.).

Polityka rozwizywania probleméw alkoholowych na terenie miasta i
gminy Jutrosin prowadzona jest zgodnie z kierunkaohkireslonymi w
niniejszym programie, ktéry stanowi rozwgnie i kontynuagj dziatax z
zakresu profilaktyki uzalmienia od alkoholu prowadzonych w latach
poprzednich.

Polski model rozwizywania problemoéw alkoholowych zaktada, wiekszas¢
kompetencji i zada jest zlokalizowana na poziomie gminy, ktéra nacyno
ustawy uzyskata kompetencje do rozayiwania tych probleméw. To wdaie
gmina ma przedswzia¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do
lokalnej spoteczrkwi, aby zapobiegai minimalizowa skutki uzalenien.
Program ma minimalizowa a take zapobiegg edukow&, uswiadami&,
wskazywd alternatywne sposoby @trania wolnego czasu, radzenia sobie z
sytuacy trudm, konfliktowa. Dziatania podejmowane w ramach programu
powinny uczy¢ jak skutecznie bezzywek roztadowa& napecie i rodzaca sic
agresg. Powinny wspier& miodych ludzi w ksztattowaniu prawidtowych



postaw osobowdziowych, aby nie byto potrzebne podpieraniestibstancjami
uzalezniajacymi.

Gmirg Jutrosin zamieszkyj 7194 osoby (stan na 01.X.2013r.). W
Powiatowym Urezdzie Pracy w Rawiczu zarejestrowanych jest 215
bezrobotnych (stan na dzie30.09.2013r.), w tym 127 kobiet. Zasitek dla
bezrobotnych pobiera 28 oso6b. Smwol oséb bezrobotnych jest 66 0so6b
diugotrwale bezrobotnych.

W gminie Jutrosin do szkdét podstawowych, gimnazjuponadpodstawowych
uczszcza 1033 ucznidw.

W szkotach podstawowych uczy &22 dzieci:

- SP Jutrosin - 276

- SP Dubin - 128

- SP Szkaradowo - 118

W gimnazjach natomiast uczyest73 uczniow:

- Gm Jutrosin -163

- Gm Szkaradowo - 110

W jedynej szkole ponadgimnazjalnej jest 238 ucznigwtym w Liceum
Ogodlnoksztatecym 106 i w Zasadniczej szkole Zawodowej 132 uoanid

Na terenie gminy dziataldé prowadz trzy przedszkola sama@owe do
ktorych hcznie uczszcza 266 dzieci:

- w Jutrosinie -138 dzieci

- w Dubinie - 54 dzieci

- w Szkaradowie - 74 dzieci .

Z danych Miejsko-Gminnegost@dka Pomocy Spotecznej wynikze w
2012r. 196 rodzin korzystato zego rodzaju form pomocy materialnej. Z
powodu alkoholizmu z pomocy spotecznej korzystdtoodzin nadczm
kwote 27602,11zt.

W 2012 r. do Zespotu Interdyscyplinarnegoymgio 9 Niebieskich Kart
zatazonych z powodu podejrzenia stosowania przemocydainie. Wekszai¢
sprawcow podejrzanych o stosowanie przemocy bytb ywptywem alkoholu.
Z danych policji wynika rownig ze w 2012r. 5 oséb zatrzymano w celu
wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych. W ubieglymkuol3 osob
kierujacych pojazdami bylo zatrzymanych pod wptywem alkoho
zakwalifikowanych jako przegbstwo, oraz 3 o0soby nietrage kierupce
pojazdami zakwalifikowanych jako wykroczenie.

Ze statystyk policyjnych warto takodnotowa fakt ukarania mandatami
19 o0s6b spoywajacych alkohol w miejscach publicznych, oraz jedno
przesgpstwo -sprzedaalkoholu nieletniemu.

W gminie Jutrosin na d#ie31.12.2012r. byto 26 punktow sprzega
napojow alkoholowych przeznaczonych dosmia poza miejscem sprzega

(sklepy).



Liczba punktéw sprzedst napojow alkoholowych o zawakm alkoholu
powyzej 18% przeznaczonych do gpoia poza miejscem sprzegavynosi 18.
Natomiast lokali gastronomicznych byto 5.

Na jeden punkt sprzegha napojow alkoholowych do spgcia poza miejscem
sprzeday o zawartéci alkoholu od 4,5% do 18% i powsy] 18% przypada
okoto 277 mieszkeow, natomiast na jeden punkt gastronomii przypaid#o
1439 0sob.

Poniewaznaczna ¢g¢ zachowa antyspotecznych podejmowana jest
zwykle pod wptywem alkoholu, konieczne jest widnaie wszelkich mdiwych
srodkéw zaradczych wobec tego zjawiska. Podejmowdziaetania powinny
mie¢ charakter interdyscyplinarny. Ponadto wskazané¢, jaby dziataniami
profilaktycznymi obejmowa tak osoby uzalaione jak i wspotuzalaione,
przebywagce w najbliszym otoczeniu, (rodziny oséb uzaionych i
wspotmieszkacow) ze szczegolnym uwzglnieniem dzieci i miodzigy.
Zadania zwqzane z profilaktylk uzalenienia od alkoholu ssrealizowane na
terenie gminy przez szeroki & zainteresowanych jednostek i osob. W
dziatania na rzecz aktywne] walki z uzaleeniem whczap Sie m.in. szkoty
gminne, Policja, €odek Pomocy Spotecznej, gha zdrowia.

Podczas planowania, a rasie realizowania dziataprofilaktycznych,
szczeglOlna uwaga jest kierowana na dzieci i mtadzig/szystkie placowki
oswiatowe dziatajce na terenie Gminy Jutrosin realiggapdania prewencyjne,
dotyczice zapobiegania problemom spotecznym, w oparcizkolse programy
profilaktyki, zgodnie z wymogami ustawy o systenméwiaty. Niniejszy
program zapewnia @iftos¢ juz podgtych dziata i inicjatyw na rzecz
profilaktyki oraz daje gwarangj spojnych i skoordynowanych dziatana
szczeblu gminnym, ktéreasrowniez elementem polityki realizowanej na
poziomie ogdlnokrajowym.

Gminny Program  Profilaktyki i Rozyaywania  Probleméw
Alkoholowych jest zbudowany w oparciu o zadania ikgjace z zapisow
zawartych w dokumentach prawnych:

» Ustawy z dnia 26 galziernika 1982 r. o wychowaniu w tzagosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi (tj. Dz. U. 2012.83%e zm.)

» Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatanimgmocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z pd. zm.).

Kluczowa role w polskim systemie rozwzywania problemow alkoholowych
odgrywaj samorady gmin, ktére na mocy ustawy z dnia 26zgm&ernika
1982r. r. o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziatania alkoholizmowias
odpowiedzialne za rozazywanie problemow alkoholowych w spoteczaach
lokalnych. Zgodnie z téeia powyzsze] ustawy, samagdy gmin posiadaj
kompetencje do podejmowania dziata zakresu profilaktyki i rozvgzywania
problemoéw alkoholowych. Gmina z racji dysponowanifpowiedni wiedz o



problemach swoich mieszkedbw oraz o swoich nmiwosciach, mae

przedsgwzia¢ srodki zaradcze oraz naprawcze, skierowane do spuodem

lokalnej, poniewa nadmierne nadtywanie alkoholu stanowi povray problem,
nie tylko dla pojedynczych jednostek, ale i dlatoggpoteczastwa. Zadaniem
gminy jest podejmowanie takich przeggric¢, ktdre lgda przestrzegaprzed
zgubnymi skutkami nacdywania alkoholu oraz przyczynisie do ich

minimalizacji.

CELE PROGRAMU

1.Minimalizacja szkod spowodowanych nagwaniem alkoholu oraz
przeciwdziatanie problemom alkoholowym.

2. Promowanie postaw spotecznychzmgch dla profilaktyki i rozwazywania
problemow alkoholowych.

3. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i ytaycznej dla realizacji
programu.

ZADANIA GMINY DOTYCZ ACE REALIZACJI PROGRAMU
I
Zwigkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzalgnionych od alkoholu.

Zadanie 1.

» Kontynuacja dziata Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz ofiar i sprawcow przemody ktorego
podstawowych zadanalezy:

- nawhzywanie pierwszego kontaktu z osobami i rodzinamiablemem
uzalenien oraz przemocy domowej,

- wskepne motywowanie do poglia terapii,

- doradztwo i konsultacje specjalistow (m.in. psyloly, prawnik)

w sprawie uzalanien i przemocy w rodzinie,

- informowanie o maliwosci podgcia leczenia 0s6b uzat@onych,

- udostpnianie materiatow o charakterze informacyjno-edykaym,

» Zakres finansowania dziatalém Punktu Informacyjno Konsultacyjnego
obejmuje m.in:
* wynagrodzenie 0s6b pesuych dyury ( psycholog, prawnik)
» zakup materiatow informacyjnych i edukacyjnych akek oraz
specjalistycznej prasy.

Zadanie 2.
» Wspolipraca z placéwkami sty zdrowia w zakresie leczenia oséb
uzaleznionych, wspotuzalaionych oraz dzieci z rodzin alkoholowych



(m.in. Poradnia Leczenia Uzahgen w Rawiczu, Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Poradnia Zdrowia Psychicznegerapia”’ w
Miejskiej Gorce).

Zadanie 3.

» Wspolpraca z biegtymiaslowymi psychologiem i psychiativ zakresie
kierowania oséb uzateionych na badania w celu wydania opinii w
przedmiocie uzalaienia i ustalenia sposobu leczenia.

- przygotowanie dokumentacji dals
-wspotpraca z kuratoramidewymi wykonuacymi nadzor nad osobami
poddanymi leczeniu odwykowemu na peaie orzeczeniaaslu.

» Zakres finansowania obejmuje m.in.:

» koszty opinii biegtych,

« optaty sdowe zwhzane ze skladaniem wniosku o wsgie procedury
zobowgzania do leczenia.

Zadanie 4.
» Udzielanie pomocy grupom anonimowych alkoholikowypradku
podgcia przez nich dziatalr$ci na terenie gminy.

» Zakres finansowania obejmuje:
» zabezpieczenie fachowej literatury, poradnikowoshkur i ulotek
» dofinansowaniewyjazdu na spotkania grup tzzeosciowych

I

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wgstijg problemy alkoholowe-
szczegOlnie pomocy psychospotecznej i prawnej ocdony przed przemaec
w rodzinie.

Zadanie 1.
» Pomoc prawna i psychologiczna dla rodzin osébainainych w
ramach punktu konsultacyjnego.

Zadanie 2.
» Pomoc psychologiczno-terapeutyczna dla os6b wspl@udonych i
doswiadczajcych przemocy domowe;j .

Zadanie 3.

» Budowanie lokalnej koalicji os6b, gfo, instytucji i organizacji w
sprawie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. \Wdpidtanie w
ramach Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zadanie 4.



» Edukacja publiczna - ulotki, broszury, poradniki

Prowadzenie profilaktycznej dziatalgoi informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwjzywania problemow alkoholowych w szczegdhialla dzieci |
miodzigy tym prowadzenie pozalekcyjnych @gagportowych, a tate dziatai
na rzecz dé¢ywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach
opiekurczych i socjoterapeutycznych.

Zadanie 1.

» Prowadzenie popotudniowych za&jopiekuczo-wychowawczych dla
dzieci

» Zakres finansowania obejmuje:

» optacenie opiekundow zgj

» zakup materiatow do zg&j (materiaty biurowe, spet sportowy)

» dofinansowanie wyjazdéw (m. in. basen, kino, )

« dozywianie dzieci i zakup paczek gwiazdkowych

Zadanie 2.

» Realizowanie w szkotach podstawowych, gimnazjalnych
ponadgimnazjalnych programow profilaktycznych wpisych sg w
szkolne programy profilaktyki.

» Zakres finansowania obejmuje:

» szkolenie realizatorow

e zakup literatury i innych materiatébw edukacyjnych

Zadanie 3.

» Dofinansowanie wypoczynku letniego ( kolonii, obaz@otkolonii,
,zielonych szkét”) dla dzieci i mtodzisy z terenu miasta i gminy.

Zadanie 4.

» Prowadzenie lokalnych, regionalnych i ogélnopolskiampanii
edukacyjnych zwizanych z profilaktyk problemow uzatenien

» Wspieranie merytoryczne i finansowe
- konkursow wiedzy o uzataieniach
-zawodow i turniejéw sportowych promagych zdrowy stykycia
-festynéw rodzinnych
- wspieranie i dofinansowywanie imprez progayich wzorce godne
naladowania i zdrowy stytycia.

» Zakres finansowania obejmuje m.in.:



» zakup materiatow profilaktycznych, w tym plakatéwotek niezkdnych
do realizacji programoéw i kampanii praktycznych,

» zakup szkolnych programow profilaktycznych w tyraguistawieé i
pogadanek.

» zakup nagrod rzeczowych dla uczestnikéw konkurstwniejow
sportowych

Zadanie 5.
» Organizowanie szkoteréznych grup zawodowych i spotecznych w
zakresie uzalaiien i przemocy w rodzinie.

» Zakres finansowania obejmuje:
. finansowanie szkohe

Zadanie 6.
» Dofinansowanie zakupu nowych elementoéw placow watraz
naprawa i odnowienie justniepcych
» zakup urzdzea do sitowni

Zadanie 7.
» Wspieranie i dofinansowanie dziata zakresu pozalekcyjnych z4j
sportowych i két zainteresowalla dzieci i mtodzigy.
» Zakres finansowania obejmuije:
» optacenie opiekunow z#j
e zakup sprgtu sportowego potrzebnego do prowadzeniaézaj

Zadanie 8.
» Prowadzenie dziataldoi edukacyjnej i informacyjnej
» Zakres finansowania obejmuje:
» zakup i dystrybucja broszur, ulotek, plakatéw

Zadanie 9.

» Wspieranie 1 dofinansowanie dziatapodejmowanych przez
osrodek kultury, kluby sportowe i inne podmioty w rekie
organizacji imprez dla dzieci i mtodzig oraz dorostych, ktére

majwyrazny cel profilaktyczny, promagy zdrowy, trzewy styl
zycia. Wspoltdziatanie ze wszystkimi organizacjamistytucjami
dziatagymi na rzecz promocji trzevosci obyczajow.

IV
Wspomaganie dziatalnmi instytucji, stowarzysze i o0sOb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu problemow alkoholowych



Zadanie 1.

» Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucjoverzysze i
organizacji  pozamgdowych  zajmujcych  sg  statutowo
rozwiazywaniem probleméw alkoholowych .

Wspotpraca z instytucjami i padtami pozarzdowymi,
organizacjami sportowymi, kubmo-gwiatowymi i innymi w
zakresie realizacji gaprofilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci ,
mtodzigy i ich rodzin.

Vv

Podejmowanie interwencji w zwizku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzavosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wysepowanie przed gdem w
charakterze oskatzyciela publicznego

Zadania 1.

» Dokonywanie kontroli punktow sprzegdanapojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow koraigsia
zezwolenia, zgodnie z art.18 ust.8 ustawy 0 wycmuwe/
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi jak rowrie
prowadzenie dziataedukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojéw alkoholowych.

» Zakres finansowania obejmuje:
» finansowanie szkolenia dla sprzedawcoéow

Vi

Zasady wynagradzania czionkow Gminnej Komisji Rogaywania
Problemow Alkoholowych

» Za prag w Gminnej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych
jej czionkowie otrzymuj wynagrodzenie w wysokoi stanowicej
czterokrotné¢ diety przystugujcej z tytutu podray stuzbowej po
obszarze kraju.

Wyptata wynagrodzenia ngsiije na podstawie listy obecwona
posiedzeniu Gminnej Komisji ProfilaktykRozwiazywania Problemow
Alkoholowych

» Przewodnicacy Gminnej Komisji Rozwizywania Problemoéw
Alkoholowych otrzymuje wynagrodzenie z tytutu umowzjecenia w
wysokaci 300,00zt miesicznie brutto.



» Czionkowie Komisji otrzymuj za wyjazdy stiabowe poza teren gminy
zwrot kosztéw podry na zasadach oldlenych w przepisach
dotyczcych podray stuzbowych na obszarze kraju.

PLAN
WYDATKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWI AZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2014ROK

L.p. ZADANIE KWOTA

1. Wynagrodzenia dla opiekun&wietlic 18 700,00zt
srodowiskowych 850godzx22z}

2. Wynagrodzenia opiekunéw pozalekcyjnych 5.500,00zt
zaj¢ sportowych 250gx22zt

3. Zakup artykutéw papierniczych, spta 4 000,00zt
sportowego

4. Zakup nagrod rzeczowych na konkursy o 3 000,00zt
tematyce profilaktycznej

5. Zakup paczekwiatecznych dlgwietlic 1 500,00zt

6. Szkolenia nauczycieli, cztonkow komisji i 4 000,00zt
innych grup zawodowych

7. Zakup pakietu kampanii profilaktycznej 2 500,00zt
"Zachowaj trzewy umyst’

8. Dofinansowanie do imprez rekreacyjno- 4 600,00zt
sportowych (festyny rodzinne, obéz
terapeutyczny, dni sportu)

9. Dofinansowanie wyjazddw dzieci geietlic 5 000,00zt
(kino, basen, inne wycieczki)

10. Dofinansowanie kolonii, zielonych szkot 22 000,00zt

11. Place zabaw (zakup nowych elementow) 5 000,00zt

12. Punkt konsultacyjny (wynagrodzenie 5 100,00zt
psychologa, prawnika)

13. Wynagrodzenie petnomocnika i cztonkéw 5.900,00zt
GKRPA

14. Optacenie opinii wydawanej przez biegtego na 3.000,00zt
temat 0s6b uzakmionych

15. Optaty gdowe 400,00zt

16. Prenumerata czasopism, zakup literatury 500,00zt
fachowej

17. Sktadki ZUS 1 000,00zt

18. Delegacje stibowe 300,00zt

RAZEM: 92 O@mzt.







