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                                                                 „Nie zawsze będziemy mogli pomóc,
                                                                                      ale starajmy się przynajmniej o jedno:
                                                                                      nie pozostawiać ludzi w samotności,
                                                                                      w ich nieszczęściu”
                                                                                                                            ks. J.Tischner

WPROWADZENIE I ANALIZA ZASOBÓW

         Wśród wielu problemów społecznych występujących w Polsce jako jedne
z czołowych wysuwają się problemy związane z nadużywaniem  alkoholu przez
polskie społeczeństwo.

         Problem ten,  mimo podejmowanych od wielu lat działań  mających na
celu  zwiększenie  świadomości  społecznej  na  temat  konsekwencji  jego
nadużywania  oraz  dostępności  do  świadczeń  terapeutycznych,  związanych  z
leczeniem  uzależnień,  stale  utrzymuje  tendencję  wzrostową.  Zjawisko
alkoholizmu   dotyczy zarówno polityki  lokalnej,  regionalnej,  jak  i  również
całego kraju.  Niezależnie  od skali,  a  także  jakości  podejmowanych  działań,
alkoholizm   był,  jest  i  będzie  przyczyną  wielu  negatywnych  zjawisk,
zachodzących  w  różnych  obszarach  życia  społecznego,  ekonomicznego,  ale
przede  wszystkim  będzie  zawsze  wielką  tragedią  zarówno  każdej  osoby
uzależnionej, jak i jej rodziny. 

       Gminny  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów
Alkoholowych  na 2014 rok określa sposób realizacji  zadań  własnych gminy
wynikających z art.4¹ ust.1 ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. 2012.1356 ze zm.).
      Polityka  rozwiązywania  problemów alkoholowych  na  terenie  miasta  i
gminy  Jutrosin  prowadzona  jest  zgodnie  z  kierunkami określonymi  w
niniejszym  programie,  który  stanowi  rozwinięcie  i  kontynuację  działań  z
zakresu  profilaktyki  uzależnienia  od  alkoholu  prowadzonych  w  latach
poprzednich. 
Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych zakłada, iż  większość
kompetencji  i  zadań  jest  zlokalizowana  na poziomie gminy,  która na mocy
ustawy uzyskała kompetencje do rozwiązywania tych problemów. To właśnie
gmina  ma  przedsięwziąć  środki  zaradcze  oraz  naprawcze  skierowane  do
lokalnej  społeczności,  aby  zapobiegać  i  minimalizować  skutki  uzależnień.
Program  ma  minimalizować,  a  także  zapobiegać,  edukować,  uświadamiać,
wskazywać  alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu, radzenia sobie z
sytuacją  trudną,  konfliktową.  Działania  podejmowane  w  ramach  programu
powinny  uczyć jak skutecznie bez używek rozładować  napięcie i rodzącą się
agresję.  Powinny  wspierać  młodych  ludzi  w  kształtowaniu  prawidłowych



postaw osobowościowych, aby nie było  potrzebne podpieranie się substancjami
uzależniającymi. 
     Gminę  Jutrosin  zamieszkują  7194  osoby  (stan  na  01.X.2013r.).  W
Powiatowym  Urzędzie  Pracy  w  Rawiczu  zarejestrowanych  jest  215
bezrobotnych  (stan  na  dzień  30.09.2013r.),  w  tym  127  kobiet.  Zasiłek  dla
bezrobotnych  pobiera  28  osób.  Spośród  osób  bezrobotnych  jest  66  osób
długotrwale bezrobotnych.
W gminie Jutrosin do szkół podstawowych, gimnazjum i ponadpodstawowych
uczęszcza  1033 uczniów.
W szkołach podstawowych   uczy się 522 dzieci:
- SP Jutrosin  -   276
- SP Dubin     -  128
- SP Szkaradowo  -  118
W gimnazjach natomiast uczy się 273 uczniów:
- Gm Jutrosin -163
- Gm Szkaradowo - 110
W  jedynej  szkole  ponadgimnazjalnej  jest  238  uczniów,  w  tym  w  Liceum
Ogólnokształcącym 106 i w Zasadniczej szkole Zawodowej 132 uczniów. 

Na  terenie  gminy  działalność  prowadzą  trzy  przedszkola  samorządowe  do
których łącznie uczęszcza 266 dzieci:
- w Jutrosinie -138 dzieci
- w Dubinie  - 54 dzieci
- w Szkaradowie - 74 dzieci .
     Z danych Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej wynika, że w
2012r.  196  rodzin  korzystało  różnego  rodzaju  form  pomocy  materialnej.  Z
powodu alkoholizmu  z  pomocy  społecznej  korzystało 9 rodzin  na łączną
kwotę 27602,11zł.
      W 2012 r. do Zespołu Interdyscyplinarnego wpłynęło  9 Niebieskich Kart
założonych z powodu podejrzenia stosowania przemocy  w rodzinie. Większość
sprawców podejrzanych o stosowanie przemocy było pod wpływem alkoholu.
Z  danych policji  wynika również,  że w 2012r.  5  osób   zatrzymano w celu
wytrzeźwienia  w  pomieszczeniach  policyjnych.  W  ubiegłym  roku  13  osób
kierujących  pojazdami  było  zatrzymanych  pod  wpływem  alkoholu
zakwalifikowanych  jako  przestępstwo,  oraz  3  osoby  nietrzeźwe  kierujące
pojazdami zakwalifikowanych jako wykroczenie. 
        Ze statystyk policyjnych warto także odnotować fakt ukarania mandatami 
19 osób spożywających alkohol w miejscach publicznych, oraz jedno 
przestępstwo -sprzedaż alkoholu nieletniemu. 

     W gminie  Jutrosin   na dzień  31.12.2012r.  było 26 punktów sprzedaży
napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży 
(sklepy).



Liczba  punktów  sprzedaży  napojów  alkoholowych  o  zawartości  alkoholu
powyżej 18% przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży wynosi 18.
Natomiast lokali gastronomicznych było 5.
Na jeden punkt sprzedaży napojów alkoholowych do spożycia poza miejscem
sprzedaży o zawartości  alkoholu od 4,5% do 18% i  powyżej 18% przypada
około 277 mieszkańców, natomiast na jeden punkt gastronomii przypada około
1439 osób. 
          Ponieważ znaczna część zachowań antyspołecznych  podejmowana jest
zwykle pod wpływem  alkoholu, konieczne jest wdrażanie wszelkich możliwych
środków zaradczych  wobec  tego  zjawiska.  Podejmowane  działania  powinny
mieć  charakter  interdyscyplinarny.  Ponadto  wskazane  jest,  aby  działaniami
profilaktycznymi  obejmować  tak  osoby  uzależnione  jak  i  współuzależnione,
przebywające  w  najbliższym  otoczeniu,  (rodziny  osób  uzależnionych  i
współmieszkańców)  ze  szczególnym  uwzględnieniem  dzieci  i  młodzieży.
Zadania związane z profilaktyką  uzależnienia od alkoholu są  realizowane na
terenie  gminy  przez  szeroki  krąg  zainteresowanych  jednostek  i  osób.  W
działania na rzecz aktywnej walki z uzależnieniem włączają  się  m.in. szkoły
gminne,  Policja, Ośrodek Pomocy Społecznej, służba zdrowia.
       Podczas planowania, a następnie realizowania działań profilaktycznych,
szczególna uwaga jest  kierowana na dzieci  i  młodzież.   Wszystkie placówki
oświatowe działające na terenie Gminy Jutrosin  realizują zadania prewencyjne,
dotyczące zapobiegania problemom społecznym, w oparciu o szkolne programy
profilaktyki,  zgodnie  z  wymogami  ustawy  o  systemie  oświaty.  Niniejszy
program  zapewnia  ciągłość  już  podjętych  działań  i  inicjatyw  na  rzecz
profilaktyki  oraz  daje  gwarancję  spójnych  i  skoordynowanych  działań  na
szczeblu  gminnym,  które  są  również  elementem  polityki  realizowanej  na
poziomie ogólnokrajowym.
        Gminny  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów
Alkoholowych  jest  zbudowany  w  oparciu  o  zadania  wynikające  z  zapisów
zawartych w dokumentach prawnych:

• Ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i
przeciwdziałania alkoholizmowi (tj. Dz. U. 2012.1356 ze zm.)

• Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z późn. zm.).

Kluczową  rolę  w polskim systemie rozwiązywania problemów alkoholowych
odgrywają  samorządy  gmin,  które  na  mocy  ustawy  z  dnia  26  października
1982r.  r.  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałania  alkoholizmowi  są
odpowiedzialne za rozwiązywanie problemów alkoholowych w społecznościach
lokalnych.  Zgodnie  z  treścią  powyższej  ustawy,  samorządy  gmin  posiadają
kompetencje do podejmowania działań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania
problemów alkoholowych. Gmina z racji dysponowania odpowiednią wiedzą o



problemach  swoich  mieszkańców  oraz  o  swoich  możliwościach,  może
przedsięwziąć  środki  zaradcze  oraz  naprawcze,  skierowane  do  społeczności
lokalnej, ponieważ nadmierne nadużywanie alkoholu stanowi poważny problem,
nie tylko dla pojedynczych jednostek, ale i dla ogółu społeczeństwa. Zadaniem
gminy jest podejmowanie takich przedsięwzięć, które będą przestrzegać przed
zgubnymi  skutkami  nadużywania  alkoholu  oraz  przyczynią  się  do  ich
minimalizacji.

CELE PROGRAMU

1.Minimalizacja  szkód  spowodowanych  nadużywaniem  alkoholu  oraz
przeciwdziałanie problemom alkoholowym.
2. Promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania
problemów alkoholowych.
3.  Tworzenie  bazy materialnej,  organizacyjnej  i  merytorycznej  dla  realizacji
programu.

   ZADANIA GMINY DOTYCZ ĄCE REALIZACJI PROGRAMU
I
 Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
 osób uzależnionych od alkoholu.

Zadanie 1.
� Kontynuacja działań Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla osób

uzależnionych i ich rodzin oraz ofiar i sprawców przemocy, do którego
podstawowych zadań należy:
- nawiązywanie pierwszego kontaktu z osobami i rodzinami z problemem

  uzależnień oraz przemocy domowej,
- wstępne motywowanie do podjęcia terapii,
- doradztwo i konsultacje specjalistów (m.in. psycholog, prawnik)

  w sprawie uzależnień i przemocy w rodzinie,
- informowanie o możliwości podjęcia leczenia osób uzależnionych,
- udostępnianie materiałów o charakterze informacyjno-edukacyjnym,

� Zakres finansowania działalności Punktu Informacyjno Konsultacyjnego 
obejmuje m.in:

• wynagrodzenie osób pełniących dyżury ( psycholog, prawnik)
• zakup materiałów informacyjnych i edukacyjnych, książek oraz

                      specjalistycznej prasy.

Zadanie 2.
� Współpraca z placówkami służby zdrowia w zakresie leczenia osób 

uzależnionych, współuzależnionych oraz dzieci z rodzin alkoholowych



    (m.in. Poradnia Leczenia Uzależnień w Rawiczu, Niepubliczny Zakład     
Opieki Zdrowotnej Poradnia Zdrowia Psychicznego „ Terapia” w 
Miejskiej Górce). 

Zadanie 3.
� Współpraca z biegłymi sądowymi psychologiem i psychiatrą w zakresie 

kierowania osób uzależnionych na badania  w celu wydania opinii w 
przedmiocie uzależnienia i ustalenia sposobu leczenia.

           - przygotowanie dokumentacji do sądu
           -współpraca z kuratorami sądowymi wykonującymi nadzór nad osobami  
              poddanymi leczeniu odwykowemu na podstawie orzeczenia sądu.

� Zakres finansowania obejmuje m.in.:
• koszty opinii biegłych,
• opłaty sądowe związane ze składaniem wniosku o wszczęcie procedury

           zobowiązania do leczenia.

Zadanie 4.
� Udzielanie pomocy grupom anonimowych alkoholików przypadku 

podjęcia przez nich działalności na terenie gminy.

� Zakres finansowania obejmuje:
• zabezpieczenie fachowej literatury, poradników , broszur i ulotek
• dofinansowanie  wyjazdu na spotkania grup trzeźwościowych

II
Udzielanie pomocy rodzinom, w których występują problemy alkoholowe-
szczególnie pomocy psychospołecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocą 
w rodzinie.

Zadanie 1. 
� Pomoc prawna i psychologiczna  dla rodzin osób uzależnionych w 

ramach punktu konsultacyjnego.

Zadanie 2.
� Pomoc psychologiczno-terapeutyczna dla osób współuzależnionych i 

doświadczających  przemocy  domowej .

Zadanie 3.
� Budowanie lokalnej koalicji osób, służb, instytucji i organizacji w 

sprawie przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  Współdziałanie w 
ramach Zespołu Interdyscyplinarnego.

Zadanie 4.



� Edukacja publiczna - ulotki, broszury, poradniki 

III
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej  w 
zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych w szczególności dla dzieci i 
młodzieży tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań 
na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 
opiekuńczych i socjoterapeutycznych.

Zadanie 1. 
� Prowadzenie  popołudniowych zajęć opiekuńczo-wychowawczych dla 

dzieci
� Zakres finansowania obejmuje:
• opłacenie opiekunów zajęć 
• zakup materiałów do zajęć (materiały biurowe, sprzęt sportowy)
• dofinansowanie wyjazdów (m. in. basen, kino, )
• dożywianie dzieci i zakup paczek gwiazdkowych

Zadanie 2.
� Realizowanie w szkołach podstawowych, gimnazjalnych i 

ponadgimnazjalnych programów profilaktycznych wpisujących się w 
szkolne programy profilaktyki.

� Zakres finansowania obejmuje:
� szkolenie realizatorów
• zakup  literatury i innych materiałów edukacyjnych

Zadanie 3. 
� Dofinansowanie wypoczynku letniego ( kolonii, obozów, półkolonii, 

„zielonych szkół”) dla dzieci i młodzieży z terenu miasta i gminy.

Zadanie 4.
� Prowadzenie lokalnych, regionalnych i ogólnopolskich kampanii 

edukacyjnych związanych z profilaktyką problemów uzależnień 
� Wspieranie merytoryczne i finansowe 

 - konkursów wiedzy o uzależnieniach
-zawodów  i turniejów sportowych promujących zdrowy styl życia
-festynów  rodzinnych
- wspieranie i dofinansowywanie imprez promujących wzorce godne 
naśladowania i zdrowy styl życia.

� Zakres finansowania obejmuje m.in.:



• zakup materiałów profilaktycznych, w tym plakatów i ulotek niezbędnych
          do realizacji programów i kampanii profilaktycznych,

• zakup szkolnych programów profilaktycznych w tym przedstawień i
          pogadanek.

• zakup nagród rzeczowych dla uczestników konkursów i turniejów 
sportowych

Zadanie 5.
� Organizowanie szkoleń różnych grup zawodowych i społecznych w

zakresie uzależnień i przemocy w rodzinie.

� Zakres finansowania obejmuje:
•     finansowanie szkoleń

Zadanie 6.
�  Dofinansowanie zakupu nowych elementów placów zabaw oraz   

naprawa i odnowienie już istniejących
�  zakup urządzeń do  siłowni

Zadanie 7.
� Wspieranie i dofinansowanie działań z zakresu pozalekcyjnych zajęć 

sportowych i kół zainteresowań dla dzieci i młodzieży. 
� Zakres finansowania obejmuje:

• opłacenie opiekunów zajęć
• zakup sprzętu sportowego potrzebnego do prowadzenia zajęć

Zadanie 8. 
� Prowadzenie działalności edukacyjnej i informacyjnej
� Zakres finansowania obejmuje:

• zakup i dystrybucja broszur, ulotek, plakatów

Zadanie 9.
� Wspieranie  i  dofinansowanie  działań  podejmowanych  przez

ośrodek  kultury,  kluby  sportowe  i  inne  podmioty  w  zakresie
organizacji imprez dla dzieci i młodzieży oraz dorosłych, które

                     mają wyraźny cel profilaktyczny, promujący zdrowy, trzeźwy styl
                    życia. Współdziałanie ze wszystkimi organizacjami i instytucjami  
                   działającymi na rzecz promocji trzeźwości obyczajów. 

IV
Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych,
służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych
 



Zadanie 1.
� Wspieranie  finansowe i  organizacyjne  instytucji,  stowarzyszeń  i

organizacji  pozarządowych  zajmujących  się  statutowo
rozwiązywaniem problemów alkoholowych .

                   Współpraca z instytucjami i podmiotami pozarządowymi, 
                   organizacjami sportowymi, kulturalno-oświatowymi i innymi w  
                   zakresie realizacji zajęć profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci ,  
                   młodzieży i ich rodzin.

V
Podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów
określonych  w  art.  13  i  15  ustawy  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i
przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  oraz  występowanie  przed  sądem  w
charakterze oskarżyciela publicznego.

Zadania 1.

� Dokonywanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych 
w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z 
zezwolenia, zgodnie z art.18 ust.8 ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi jak również 
prowadzenie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców 
napojów alkoholowych. 

� Zakres finansowania obejmuje:

• finansowanie szkolenia dla sprzedawców

VI

Zasady  wynagradzania  członków  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych

� Za pracę w Gminnej Komisji   Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
jej  członkowie  otrzymują  wynagrodzenie  w  wysokości  stanowiącej
czterokrotność  diety  przysługującej  z  tytułu  podróży  służbowej  po
obszarze kraju.

          Wypłata wynagrodzenia następuje na podstawie  listy obecności na      
          posiedzeniu Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów
          Alkoholowych
 

� Przewodniczący  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów
Alkoholowych  otrzymuje  wynagrodzenie  z  tytułu  umowy zlecenia  w
wysokości 300,00zł miesięcznie brutto.



� Członkowie Komisji otrzymują za wyjazdy służbowe poza teren gminy 
zwrot kosztów podróży na zasadach określonych w przepisach 
dotyczących podróży służbowych na obszarze kraju.

        

                                                        PLAN

           WYDATKÓW GMINNEJ KOMISJI ROZWI ĄZYWANIA 
       
                PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH NA 2014ROK

L.p.         ZADANIE          KWOTA
1. Wynagrodzenia dla opiekunów świetlic 

środowiskowych 850godzx22zł
            18 700,00zł

2. Wynagrodzenia opiekunów pozalekcyjnych 
zajęć sportowych 250gx22zł

               5.500,00zł

3. Zakup artykułów papierniczych, sprzętu 
sportowego

               4 000,00zł

4. Zakup nagród rzeczowych na konkursy o 
tematyce profilaktycznej

               3 000,00zł

5. Zakup paczek świątecznych dla świetlic               1 500,00zł
6. Szkolenia nauczycieli, członków komisji i 

innych grup zawodowych
              4 000,00zł

7. Zakup pakietu kampanii profilaktycznej 
”Zachowaj trzeźwy umysł”

              2 500,00zł

8. Dofinansowanie do imprez rekreacyjno-
sportowych (festyny rodzinne, obóz 
terapeutyczny, dni sportu)

              4 600,00zł

9. Dofinansowanie wyjazdów dzieci ze świetlic      
(kino, basen, inne wycieczki)

               5 000,00zł

10. Dofinansowanie kolonii, zielonych szkół               22 000,00zł
11. Place zabaw (zakup nowych elementów)                 5 000,00zł
12. Punkt konsultacyjny (wynagrodzenie 

psychologa, prawnika)
                5 100,00zł

13. Wynagrodzenie pełnomocnika i członków 
GKRPA

                5.900,00zł

14. Opłacenie opinii wydawanej przez biegłego na 
temat osób uzależnionych

                3.000,00zł

15. Opłaty sądowe                    400,00zł  
16. Prenumerata czasopism, zakup literatury 

fachowej
                   500,00zł

17. Składki ZUS                  1 000,00zł
18. Delegacje służbowe                     300,00zł

                            RAZEM:            92 000,00zł.



                                                 


