
Załącznik Nr 1

do Uchwały Nr XXXIII/194/2013 

Rady Miejskiej w Jutrosinie

z dnia 28.11.2013r.                         

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA

NARKOMANII DLA

MIASTA I GMINY JUTROSIN

NA LATA 2014-2016

Urząd Miasta i Gminy Jutrosin
ul. Rynek 26

63-930 Jutrosin
www.jutrosin.eu   



I. Wstęp

          Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2014 – 2016, opracowany
został zgodnie z treścią Ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziałaniu narkomanii oraz
założeniami Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii. Ustawa ta stanowi , że zadania z
zakresu przeciwdziałania narkomanii realizują organy administracji rządowej i jednostek samorządu
terytorialnego  w  zakresie  określonym  w  ustawie.  Zgodnie  z  art.  10  ust.1  przeciwdziałanie
narkomanii należy do zadań własnych gminy i obejmuje:
1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób
uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem;
2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy
psychospołecznej i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w
szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo rekreacyjnych
dla  uczniów,  a  także  działań  na  rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych
programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
4) wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób
fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii;
5) pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych
dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze
środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.
Zgodnie z kierunkami działań zaplanowanymi do realizacji dla samorządów w
Krajowym Programie Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011-2016  Gminny Program
powinien obejmować następujące kierunki działań:

kierunek1: Wspieranie rozwoju programów profilaktyki uniwersalnej

kierunek 2: Wspieranie rozwoju programów profilaktyki selektywnej

kierunek  3:Podniesienie  poziomu  wiedzy  społeczeństwa  na  temat  problemów  zwiazanych  z
używaniem substancji psychoaktywnych z możliwością zapobiegania zjawisku

kierunek4: Podniesienie  poziomu  wiedzy  społeczeństwa  na  temat  problemów  zwiazanych  z
zażywaniem substancji psychoaktywnych z możliwością zapobiegania zjawisku

kierunek 5: Leczenie, rehabilitację; ograniczanie szkód zdrowotnych i reintegrację
społeczną;

 kierunek 6 : Badanie i monitoring.

II. Ocena sytuacji zagrożenia narkomanią

          Problem używania nielegalnych substancji psychoaktywnych i konsekwencji związanych  z
tym faktem, dotyczy większości społeczeństw współczesnego świata.
To  problem  społeczny  dotykający  wszystkich  środowisk,  często  związany  jest  z  innym
uzależnieniem  w  tym  przede  wszystkim  z  alkoholem.  Jedną  z  najpoważniejszych  kwestii
społecznych, przed którą stanęły instytucje zajmujące się wychowaniem i edukacją, a także osoby
kreujące  politykę  w  państwie  jest  używanie  przez  młodzież  alkoholu  i  innych  substancji
psychoaktywnych.   Badania  pokazują,  że  w  latach  90.  mieliśmy  w  Polsce  do  czynienia  ze



znacznym wzrostem rozmiarów problemu używania narkotyków. 
W literaturze psychologicznej i opracowaniach socjologicznych wielokrotnie podkreśla się

współzależność  pomiędzy trudnymi  relacjami  rodzinnymi  i  brakiem wsparcia  oraz  pomocy ze
strony rodziców i  zachowaniami problemowymi związanymi z piciem alkoholu i  sięganiem po
narkotyki  przez  młodzież. W  ostatnich  latach  wzrosło  wśród  młodych  ludzi  zainteresowanie
wszelkimi środkami odurzającymi (dopalacze), substancjami psychotropowymi i innymi środkami
ogólnie nazywanymi narkotykami.
Zapotrzebowanie na narkotyki widoczne jest w obserwowanym wzroście ich
występowania i dostępności. Informacje te potwierdzają badania ankietowe prowadzone w
szkołach, dane z policji, informacje prasowe i z ośrodków zajmujących się leczeniem
i profilaktyką osób uzależnionych. Z informacji tych wynika, że coraz więcej uczniów ma
kontakt z narkotykami. Stosunkowo łatwa dostępność i obniżające się (szczególnie tzw.
"miękkich” narkotyków) ceny spowodowały, że skala zagrożenia wciąż rośnie.
Używanie narkotyków skutkuje różnymi problemami:
-Prawnymi  i społecznymi (handel narkotykami, zatrzymania za posiadanie narkotyków, problemy
z prawem w związku z bójkami, kradzieżami, wymuszeniami, prostytucja, problemy w kontaktach
z rodziną, znajomymi, brak czasu na nawiązywanie znajomości z osobami niebiorącymi,
kłótnie)
-Psychologicznymi  (zwiększenie  drażliwości,  agresywności,  ryzyko  HIV  AIDS  (przypadkowy
seks), obniżony nastrój, myśli samobójcze, psychoza, ostre napady lęku, halucynacje, izolowanie
się od ludzi, mogą nasilać się choroby: anoreksja, bulimia itp.)
-Zdrowotnymi :  (groźba  przedawkowania,  wystąpienie  różnych  chorób  na  skutek  zażywania
narkotyków).
           Mając świadomość istniejących zagrożeń, należy podjąć wszelkie działania, zwłaszcza
profilaktyczne, zmierzające do ograniczenia rozpowszechniania i używania narkotyków.

III.  OPIS ZJAWISKA NA PODSTAWIE DIAGNOZY
                                                                                                                 

Analizując stan zagrożenia narkomanią na terenie Gminy Jutrosin oparto się  o wyniki badań
ankietowych przeprowadzonych w  gimnazjach w Szkaradowie i Jutrosinie oraz wśród uczniów
Zespołu Szkół im. Jana Pawła II. Zostały one przeprowadzone w okresie I-IX 2013r. 
Ogółem badaniami w formie ankiet objęto 367 uczniów. .
W gminie Jutrosin w owym czasie zamieszkiwało1883 osób do 19 lat.
Ankietowani mają świadomość, że narkotyki szkodzą zdrowiu i życiu. Jednak  20 osób tj. 5,4%
odpowiedziało  twierdząco  na  pytanie  „czy  miało   bezpośredni  kontakt  z  narkotykami  i
dopalaczami.”  W skali ogólnej populacji  młodzieży do 19 lat jest to 1,062 %. Wskaźnikiem do
osiągnięcia celu głównego poprzedniego programu na lata 2011-2013 było osiągnięcie wskaźnika
1,5 % osób mających kontakt    ze środkami  psychoaktywnymi.   Cel  główny programu został
osiągnięty. 
        Natomiast  niepokojące są dane mówiące o tym, iż młodzież wie do kogo się zwrócić gdyby
chciała zakupić narkotyki .Twierdząco odpowiedziało 27% badanych.
      Nieliczne osoby mają  za sobą  doświadczenia związane ze stosowaniem narkotyków. Nie
mają  one  jednak  charakteru  systematycznego  „brania”,  ale  raczej  sporadycznego
eksperymentowania. Młodzież robi to często  pod wpływem presji grupy rówieśniczej, aby nie być
wyśmianym i odizolowanym od środowiska,  którym się otacza. 
Młodzież w swych ankietach podkreśla także to, że  nie radzi sobie z kłopotami w nauce . 
Bardzo  istotnym  problemem  wynikłym  z  ankiet  jest  to,  że  młodzież  ma  małe  poczucie
bezpieczeństwa zwłaszcza   w rodzinach i  swych  domach.  Ankietowani   w  znacznym odsetku
uznali , iż źle się czują w rodzinie z powodu konfliktów oraz  mają poczucie, że rodzice nie zajmują
się nim i nie dają im wsparcia.
Powinno  to  być  sygnałem ostrzegawczym  dla  rodziców,  aby   więcej  czasu  poświęcali  swym



dzieciom i   ich problemom, aby dzieci  w ich życiu  były na pierwszym planie  nie  tylko  ,aby
zapewnić  im  byt  materialny,  ale  przede  wszystkim  rozwój  duchowy  i  zacieśnianie  więzi
rodzinnych. 
         Wszyscy wiedzą, że w czasach ciągłego pędu      wielu rodziców  nie ma ochoty, ani siły na
rozmowę z własnym dzieckiem i zainteresowanie się tym, co aktualnie robi. Młodzież  to widzi,
analizuje i czuje się  w konsekwencji  tego zagubiona i mniej ważna.  Należałoby więc zwrócić
większą  uwagę  na podniesienie kompetencji  wychowawczych rodziców, aby stali  się dla swych
dzieci autorytetami najważniejszymi, aby młodzież nie szukała złych wzorców do naśladowania. 
Poważnym wyzwaniem  przede wszystkim  dla  szkół  jest  jednak  zmobilizowanie  rodziców do
uczestnictwa  w  proponowanych  działaniach  profilaktycznych  zwłaszcza  w  warsztatach  i
wywiadówkach.

IV.CEL GŁÓWNY :  Podniesienie świadomości  społeczeństwa  Gminy Jutrosin
odnośnie  zjawiska narkomanii.

Wskaźnikiem  będzie  ilość  osób  biorących  udział  w  warsztatach,  programach  i  spotkaniach
profilaktycznych .



CELE SZCZEGÓŁOWE ZADANIA REALIZATORZY PARTNERZY TERMIN REALIZACJI

1.Podniesienie wiedzy i świadomości
osób odpowiedzialnych za 
wychowanie w zakresie  właściwego 
rozpoznawania i przeciwdziałania 
zjawisku narkomanii  i dopalaczy 
wśród dzieci i młodzieży

1. Przeprowadzenie 
trzech cyklów  szkoleń 
dla rodziców (w 
każdym roku szkolnym
po jednym szkoleniu w 
gimnazjach i Zespole 
Szkół im. Jana Pawła 
II).

2. Przeprowadzenie 
szkoleń dla nauczycieli

3. Rozpowszechnianie 
materiałów 
edukacyjnych

1. Ośrodki szkoleniowe
wyspecjalizowane w 
problematyce 
uzależnień.

1. Ośrodki szkoleniowe
wyspecjalizowane w 
problematyce 
uzależnień

1.Urząd Miasta i 
Gminy w Jutrosinie

- Szkoły z terenu 
miasta i gminy 
Jutrosin.
- Rady rodziców
- Policja

- Szkoły z terenu 
miasta i gminy 
Jutrosin.
- Policja
- Służba zdrowia
- Szkoły
- służba zdrowia

2014 rok, 2015 rok, 2016 rok.

2014 rok, 2015 rok, 2016 rok.

2014 rok, 2015 rok, 2016 rok

2. Podniesienie poziomu wiedzy z 
zakresu uzależnień i zachowań 
ryzykownych wśród dzieci i 
młodzieży w wieku szkolnym

1. Przeprowadzenie 
trzech cyklów szkoleń 
dla dzieci i młodzież z 
terenu miasta i gminy 
Jutrosin (w każdym 
roku szkolnym po 
jednym szkoleniu w  
gimnazjach i Zespole 
Szkół im. Jana Pawła II
).

1. Specjaliści w 
dziedzinie uzależnień.

2. Nauczyciele i 
pedagodzy szkolni

- Szkoły z terenu 
miasta i gminy 
Jutrosin

2014 rok, 2015 rok, 2016 rok



2. Rozpowszechnianie 
materiałów 
edukacyjnych 

1. Urząd Miasta i 
Gminy w Jutrosinie

- szkoły 2014 rok, 2015 rok, 2016 rok

3. Zwiększenie dostępności do 
poradnictwa w sprawach 
uzależnień.

1. Możliwość 
skorzystania z 
bezpłatnych porad 
psychologicznych i 
prawnych

1. Gminna Komisja 
Profilaktyk i 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych

2014 rok, 2015 rok, 2016 rok

4. Zwiększenie zabezpieczenia stanu
bezpieczeństwa i porządku 
publicznego na terenie Gminy 
Jutrosin.

1. Zakup narkotesterów 1. Urząd Miasta i 
Gminy w Jutrosinie

 Policja 2014 rok, 2015 rok, 2016 rok





                               HARMONOGRAM WYDATKÓW

GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

                                            NA ROK 2014

Środki na finansowanie Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii pozyskiwane
są  ze środków pochodzących z opłat  za korzystanie z zezwoleń  na sprzedaż  napojów
alkoholowych wnoszonych przez podmioty gospodarcze.

Wydatki na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii  realizowane są
w Dziale          851  Ochrona  Zdrowia
    Rozdział      85153 Zwalczanie narkomanii

     ZADANIA       TERMIN        KOSZT

- Zakup materiałów edukacyjnych
 (ulotek, broszur, podręczników) 
-zakup narkotesterów

      Cały rok        1000,00zł.

Przeprowadzenie szkoleń dla 
rodziców, dzieci i młodzieży oraz 
nauczycieli

    Cały rok       3.000,00zł.

  RAZEM:
 

      4.000,00zł.


