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Gminny Program Przeciwdziatania Narkomaairok 2014 — 2016, opracowany
zostat zgodnie z téeia Ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziatanilkoaranii oraz
zatazeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkom&istawa ta stanowi ze zadania z
zakresu przeciwdziatania narkomanii realizojgany administracji ezlowej i jednostek samaydu
terytorialnego w zakresie oltenym w ustawie. Zgodnie z art. 10 ust.l przeciatmie
narkomanii nalgy do zadéa wtasnych gminy i obejmuje:
1) zwickszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalwso
uzaleznionych i oséb zagémnych uzalenieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wyglja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozgzywania problemow narkomanii, w
szczegolnéci dla dzieci i mtodzigy, w tym prowadzenie z&} sportowo rekreacyjnych
dla uczniéw, a tale dziatsa na rzecz deywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
4) wspomaganie dziatdnstytucji, organizacji pozasdowych i oséb
fizycznych, stiacych rozwiazywaniu problemow narkomanii;
5) pomoc spotecznosobom uzalsmionym i rodzinom os6b uzaleionych
dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integroigare
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniemagyraocjalnej i
kontraktu socjalnego.
Zgodnie z kierunkami dziatezaplanowanymi do realizacji dla samgitaw w
Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii a@12011-2016 Gminny Program
powinien obejmowanastpujace kierunki dziata:

kierunekl: Wspieranie rozwoju programéw profilaktyki uniwensaj
kierunek 2: Wspieranie rozwoju programéw profilaktyki selektyej

kierunek 3:Podniesienie poziomu wiedzy spotesgiva na temat probleméw zwiazanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnyzimazliwoscia zapobiegania zjawisku

kierunek4: Podniesienie poziomu wiedzy spoletgisva na temat probleméw zwiazanych z
zazywaniem substancji psychoaktywnych zainweoscia zapobiegania zjawisku

kierunek 5: Leczenie, rehabilitagj ograniczanie szkdd zdrowotnych i reintegeac]
spoteczn;

kierunek 6 : Badanie i monitoring.
Il. Ocena sytuacji zagrazenia narkomania

Problem zywania nielegalnych substancji psychoaktywnychndekwencji zwizanych z
tym faktem, dotyczy wikszasci spoteczastw wspoéiczesnegawiata.
To problem spoteczny dotykgjy wszystkich srodowisk, czsto zwhzany jest z innym
uzalenieniem w tym przede wszystkim z alkoholem. Jedn najpowaniejszych kwestii
spotecznych, przed ktistarety instytucje zajmujce s¢ wychowaniem i edukagj a take osoby
kreujpce polityke w paistwie jest wywanie przez miodzie alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych. Badania pokazupe w latach 90. mielmy w Polsce do czynienia ze



znacznym wzrostem rozmiarow problemiywania narkotykéw.

W literaturze psychologicznej i opracowaniach slogicznych wielokrotnie podkita sk
wspotzalenos¢ pomidzy trudnymi relacjami rodzinnymi i brakiem wsparabraz pomocy ze
strony rodzicow i zachowaniami problemowymi zeanymi z piciem alkoholu i @ganiem po
narkotyki przez mtodzie W ostatnich latach wzrosto swod miodych ludzi zainteresowanie
ogolnie nazywanymi narkotykami.

Zapotrzebowanie na narkotyki widoczne jest w obseranym wzrgcie ich

wystepowania i dosfpnaici. Informacje te potwierdzajpadania ankietowe prowadzone w
szkotach, dane z policji, informacje prasowe §mdkow zajmugcych sk leczeniem

i profilaktyka osob uzalenionych. Z informacji tych wynikaze coraz wgcej uczniow ma

kontakt z narkotykami. Stosunkowo tatwa @psics¢ i obnizajace st (szczegolnie tzw.

"migkkich” narkotykéw) ceny spowodowatye skala zagreenia wciaz rosnie.

Uzywanie narkotykéw skutkuje zdymi problemami:

-Prawnymi i spotecznymi(handel narkotykami, zatrzymania za posiadanieatgkidw, problemy
z prawem w zwizku z béjkami, kradzieami, wymuszeniami, prostytucja, problemy w kontahkta
Z rodzirg, znajomymi, brak czasu na nagywanie znajomgci z osobami niebiacymi,

kiotnie)

-Psychologicznymi (zwigkszenie draiwosci, agresywnéci, ryzyko HIV AIDS (przypadkowy
seks), obrriony nastroj, m§li samobojcze, psychoza, ostre napagu] halucynacje, izolowanie
si¢ od ludzi, mog nasila si¢ choroby: anoreksja, bulimia itp.)

-Zdrowotnymi: (grazba przedawkowania, wygiienie r&nych choréb na skutek zavania
narkotykow).

Majc swiadoma¢ istnieppcych zagraen, naley podp¢ wszelkie dziatania, zwtaszcza
profilaktyczne, zmierzage do ograniczenia rozpowszechnianiaywania narkotykéw.

lll. OPIS ZJAWISKA NA PODSTAWIE DIAGNOZY

Analizujac stan zagrgenia harkomanina terenie Gminy Jutrosin opart@ $ wyniki bada
ankietowych przeprowadzonych w gimnazjach w Szkarae i Jutrosinie oraz $od uczniow
Zespotu Szkot im. Jana Pawta Il. Zostaty one praepdzone w okresie I-1X 2013r.

Ogotem badaniami w formie ankiet etg 367 ucznidw. .

W gminie Jutrosin w owym czasie zamieszkiwato1888odo 19 lat.

Ankietowani mag swiadoma¢, ze narkotyki szkodg zdrowiu i zyciu. Jednak 20 osob tj. 5,4%
odpowiedziato twierdxco na pytanie ,czy mialo bezfredni kontakt z narkotykami i
dopalaczami.” W skali ogdlnej populacji miodzredo 19 lat jest to 1,062 %. Wskakiem do
osiagniecia celu gtbwnego poprzedniego programu na latd 203 byto osigniecie wskanika
1,5 % osob magych kontakt zesrodkami psychoaktywnymi. Cel gtowny programu zbsta
osiagnigty.

Natomiast niepokage s dane mowice o tym, & mtodziez wie do kogo si zwrdcic gdyby
chciata zakug narkotyki . Twierdzco odpowiedziato 27% badanych.

Nieliczne osoby majza soh daswiadczenia zwjzane ze stosowaniem narkotykéw. Nie
maja one jednak charakteru systematycznego ,brania’e alaczej sporadycznego
eksperymentowania. Mtodzieobi to czsto pod wptywem presji grupy rovigczej, aby nie by
wysmianym i odizolowanym oérodowiska, ktérym siotacza.

Mtodziez w swych ankietach podkila takze to,ze nie radzi sobie z klopotami w nauce .

Bardzo istotnym problemem wyniktym z ankiet jest, tee miodzie ma mate poczucie
bezpieczéstwa zwlaszcza w rodzinach i swych domach. Ankiaii w znacznym odsetku
uznali , i Zle sk czup w rodzinie z powodu konfliktéw oraz mgpoczucieze rodzice nie zajmaj
sig nim i nie dag im wsparcia.

Powinno to by sygnatem ostrzegawczym dla rodzicéw, aby coej czasu pawiecali swym



dzieciom i ich problemom, aby dzieci w icyciu byly na pierwszym planie nie tylko ,aby
zapewné im byt materialny, ale przede wszystkim rozwdj loy i zaciénianie wezi
rodzinnych.

Wszyscy wiedg ze w czasach agtego gdu wielu rodzicow nie ma ochoty, ani sity na
rozmowe z wikasnym dzieckiem i zainteresowanie g/m, co aktualnie robi. Mtodzieto widzi,
analizuje i czuje siw konsekwencji tego zagubiona i mniejava. Naleatoby wkc zwroct
wieksza uwag na podniesienie kompetencji wychowawczych rodzjcalby stali si dla swych
dzieci autorytetami najwaiejszymi, aby mtodzienie szukata ztych wzorcow do skadowania.
Powanym wyzwaniem przede wszystkim dla szkot jest gdmzmobilizowanie rodzicéw do
uczestnictwa w proponowanych dziataniach profilaktych zwilaszcza w warsztatach i
wywiaddéwkach.

IV.CEL GLOWNY : Podniesienieswiadomosci spoteczéstwa Gminy Jutrosin
odnasnie zjawiska narkomanii.

Wskaznikiem bkedzie ilos¢ osOb biogcych udziat w warsztatach, programach i spotkaniach
profilaktycznych .



CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

REALIZATORZY P

ARTNERZY

TI

~RMIN

REALIZACJI

1.Podniesienie wiedzy swiadomaosci
0s6b odpowiedzialnych za
wychowanie w zakresie wisciwego
rozpoznawania i przeciwdziatania
zjawisku narkomanii i dopalaczy
wsrod dzieci i mtodziezy

1. Przeprowadzenie
trzech cyklow szkole
dla rodzicow (w
kazdym roku szkolnym
po jednym szkoleniu w
gimnazjach i Zespole
Szkotim. Jana Pawta

.

2. Przeprowadzenie
szkoler dla nauczycieli

3. Rozpowszechnianie
materiatow
edukacyjnych

1. Gsrodki szkoleniowe
wyspecjalizowane w
problematyce
uzaleznien.

1. Gsrodki szkoleniowe
wyspecjalizowane w
problematyce
uzaleznien

1.Urzad Miasta i
Gminy w Jutrosinie

- Szkoty z terenu
miasta i gminy
Jutrosin.

- Rady rodzicow
- Policja

- Szkoty z terenu
miasta i gminy
Jutrosin.

- Policja

- Stuzba zdrowia
- Szkoty

- stwzba zdrowia

2014 rok, 2015 rok, 2016 rok.

2014 rok, 2015 rok, 2016 rokK.

2014 rok, 2015 rok, 2016 rok

2. Podniesienie poziomu wiedzy z
zakresu uzale&nien i zachowai
ryzykownych wsrod dzieci i
miodziezy w wieku szkolnym

1. Przeprowadzenie
trzech cyklow szkole
dla dzieci i miodzie z
terenu miasta i gminy
Jutrosin (w kadym
roku szkolnym po
jednym szkoleniu w
gimnazjach i Zespole
Szkdtim. Jana Pawta |

).

1. Specjakci w
dziedzinie uzalenien.

2. Nauczyciele i
pedagodzy szkolni

- Szkoty z terenu
miasta i gminy
Jutrosin

2014 rok, 2015 rok, 2016 rok




2. Rozpowszechnianie| 1. Urzad Miasta i - szkoty 2014 rok, 2015 rok, 2016 ro
materiatdw Gminy w Jutrosinie
edukacyjnych
3. Zwigkszenie dosgpnosci do 1. Mozliwosé 1. Gminna Komisja 2014 rok, 2015 rok, 2016 rok
poradnictwa w sprawach skorzystania z Profilaktyk i
uzaleznien. bezptatnych porad Rozwigzywania
psychologicznych i Problemow
prawnych Alkoholowych
4. Zwigkszenie zabezpieczenia stanu 1. Zakup narkotesterow 1. Uid Miasta i Policja 2014 rok, 2015 rok, 2016 ro

bezpieczéstwa i porzadku
publicznego na terenie Gminy
Jutrosin.

Gminy w Jutrosinie







HARMONOGRAM WYDATKOW
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROX014

Srodki na finansowanie Gminnego Programu Przeciwaazia Narkomanii pozyskiwane
sa ze srodkow pochodzcych z optat za korzystanie z zezwolea sprzeda napojow
alkoholowych wnoszonych przez podmioty gospodarcze.

Wydatki na realizagf Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomaniilizeaane g
w Dziale 851 Ochrona Zdrowia
Rozdziat 85153 Zwalczanie narkomanii

ZADANIA TERMIN KOSZT

- Zakup materiatdw edukacyjnych Caty rok 1000,00zt.
(ulotek, broszur, podcznikow)
-zakup narkotesterow

Przeprowadzenie szkalella Caly rok 3.000,00zt.
rodzicow, dzieci i mtodziey oraz
nauczycieli

RAZEM: 4.000,00zt.




